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Dramatische ontwikkelingen
op de beurzen wereldwijd, me-
diahypes als die rondom Fitna,
Peter R. de Vries en ex-minister
Ella Vogelaar, maar ook de ver-
kiezing van de eerste Afro-
Amerikaanse president van de
Verenigde Staten...2008 gaat de
boeken in als een bewogen pe-
riode met veel diepte- én hoog-
tepunten. Maar hoe kijken Til-
burgse jongeren eigenlijk terug
en wat verwachten ze van
2009? Fresh! ging de straat op
voor een steekproef. Een greep
uit de antwoorden.
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Op de vraag wat een mooie ge-
beurtenis van afgelopen jaar
was, antwoordt Viresh (19):
“Dat is een makkelijke, de ge-
boorte van mijn neefje Amir!”

Robert (17) is enthousiast over
zijn vakantie en de liefde in het
afgelopen jaar: “Ik heb een top-
vakantie gehad in Mallorca met
vrienden en ik ben ondanks de
crisis en de oorlogen, positief
over 2008 omdat ik een meisje
heb leren kennen." Maurice
(17) en Laura (19) houden het
erop dat de verkiezing van
Obama tot president van de VS
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De gemeente heeft een boekje met energie bespaartips gemaakt.
Handig voor als je al op jezelf woont of gaat wonen. Check meer
cartoons van Eefje Wentelteefje op www.tilburg.freshhh.nl. Je
kunt daar ook het boekje met de tips downloaden
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De 17-jarige acteur Tilburger
Meeuw Roovers maakte on-
langs zijn TV debuut, in Wolfs-
einde, een serie op Omroep
Brabant, elke donderdag te
zien om 18.00 uur.

Wanneer begon je met acte-
ren?

Ik ben met cursussen begon-
nen toen ik ongeveer 10 jaar
was. Ik deed dat volgens mij
meer om m’'n energie kwijt te
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het mooiste moment van afge-
lopen jaar was.

Gebeurtenissen van 2008 die
als negatief worden ervaren,
zijn met name de kredietcrisis
en de gevechten in het Mid-
den-Oosten. Maar ook aan het
sneuvelen van het Nederlands
Elftal in het EK voetbal, de ver-
schijning van de film Fitna van
Geert Wilders en aan het ver-
breken van relaties wordt niet
met plezier terug gedacht.
Laura (19) vindt een diepte-
punt van 2008 dat de Toppers
zijn uitgekozen om komend
jaar Nederland te vertegen-
woordigen op het Eurovisie
Songfestival... Bij Fresh! kun-
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nen we haar daar niet ongelijk
in geven :-)

Goede voornemens hebben de
geinterviewden met name op
het gebied van gezondheid en
opleiding. Renzo (20) wil in
2009 stoppen met blowen en
Nicole (20) wil hetzelfde, maar
dan met roken. “TIk weet dat het
cliché is”, vertelt ze lachend.
Esther (19) is voornemens om
wat kilo’s kwijt te raken. Voor
het succesvol afronden van ko-
mend schooljaar gaan Norman
(15), Serge (21) en Mohamed
(18). Norman verwacht als hij

zijn VMBO-diploma haalt ;

zelfs een scooter van zijn ou-
ders.

Fresh! redactieleden Rodgairo
en Ousama probeerden een
exotische vechtsport uit. Bij Po
Chi Ch'uan leer je slimme aan-
vals- en verdedigingstechnie-
ken die zo min mogelijk kracht
vergen. Balans tussen lichaam
en geest staat centraal.

Eerst de bijbehorende zwarte
pakken aan en daarna volgt een
korte introductie van leraren
Jack en Lex: “Po Chi Ch'uan

kenmerkt zich door vloeiende 3}

bewegingen. Omdat je voort-
durend in beweging blijft, ben
je in staat om snel een aanval
te ontwijken.”

Na de warming up gaan we
aan de bak met de introduc-
tieles die we er zonder kleer-
scheuren vanaf brengen. Rod-

gairo: “Ik keek vroeger altijd %

naar ninjafilms. Dit past dus
wel in mijn straatje. De bewe-
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Meeuw Roovers: nu te zien in
Wolfseinde op Omroep Brabant

kunnen dan omdat ik echt ac-
teur wilde worden...

Hoe ben je bij Wolfseinde te-
recht gekomen?

Ik werd uitgenodigd voor de
auditie door een casting bu-
reau. Ik stond niet eens bij ze
ingeschreven en weet niet hoe
ze me gevonden hebben...
Hoe gingen de opnames?
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Zoals je je dat voorstelt, met
grote camera’s, licht- en ge-
luidsmensen, het regisseurs-
stoeltje, een schreeuwende op-
nameleider, dat soort dingen.
Ik heb er veel van geleerd en
weet nu beter hoe je moet ac-
teren voor een camera.

Dat is heel anders dan op een
podium, waar je relatief 'groot’
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Laura (19) wil eindelijk genoeg
geld gespaard hebben om die
reis naar New York te maken
met haar vriend en Sako (22)
heeft een ander voornemen:
“Ik heb een beetje moeite met
op tijd komen en in 2009 wil ik
daar wat aan doen.”

Lees alle reacties op www.til-
burg.freshhh.nl
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' gingen zitten
heel logisch in
elkaar en het is zeker goed voor
je lichaam, ik had voordat ik
kwam last van mijn nek en die
is nu weg.”

Ousama: “Ik had nog nooit
zoiets gedaan. Omdat ik een
paar maanden niet heb gesport
moest ik er wel even inkomen,
ik ga die twintig push ups voe-
len morgen :-)... Al met al was
het het prima te doen, het is
makkelijker te leren dan ik
dacht en goed voor je zelfver-
trouwen.”

Geefje op voor een gratis intro-
ductieles via www.pochichu-
an.nl.

moet spelen en goed moet let-
ten op je articulatie. Bij came-
ra-acteren moet je heel na-
tuurlijk overkomen en alles
juist klein houden. Daar had ik
in het begin nog wel wat moei-
te mee...

Welke rol zou je graag nog eens
spelen?

Ik zou graag eens een bad guy
spelen.

Heb je tips aan andere jonge-
ren die ook willen beginnen
met acteren?

Gewoon doen. Dan kom je

er vanzelf wel achter of je
het echt wilt.

Shoreles

Young Poets Society

Dit gedicht van Oxi Jos heet
'Gelukkig nieuwjaar'":
Gelukkig zijn is niet geluk heb-
ben!

Het is meer jouw keuze dan
jouw lot.

Gelukkig toch?

Ik heb mijn geluk zelf in de
hand als een geluksmunt, jij
ook?

Hlip je gelukmunt net als je le-
ven

Kop dus...

Op kop met je koppie erbij,
loop je voorop in je leven.
Succes en geluk in 2009!

Win Treetz kaartjes

Fresh! heeft 3x2 kaartjes voor
je geregeld voor ‘Lovely Win-
ter Edition’ van clubnight
Treetz op 31 januari in 013.
Hoe doe je mee? Geef je gra-
tis op als member op
www.tilburg.freshhh.nl en
laat ons, door middel van
een comment op de forum
pagina (bij prijsvragen), we-
ten waarom jij twee tickets
zou moeten winnen... De ac-
tie loopt t/m 28 januari.

DJ's Tegen Geweld

DJ’s draaien op zaterdag 24 ja-
nuari tegen geweld op meer-
dere locaties in het uitgaans-
centrum van Tilburg. Het
motto van de avond is 'Smile!
Wat je geeft, kiijg je terug,
waarmee op een positieve
manier wordt benadrukt dat
agressie en geweld in het uit-
gaansleven niet fresh zijn.

Online premiere
Tilburg’s Trots

De vorig jaar uitgezonden
TV serie Tilburg’s Trots is
vanaf nu te zien op
www.tilburg.freshhh.nl.
i De zesdelige docu, is erg
fmooi gemaakt en gaat
& over Tilburgse jongeren
" die hun ding doen. Het
is een initiatief van ROC
Tilburg.

International Award
For Young People

Zou je naast school wel eens
iets heel anders willen doen,
verder willen kijken dan je
neus lang is en aan je per-
soonlijke ontwikkeling
willen werken? Dan is
deelname aan het pro-
gramma van 'The Interna-
tional Award for Young
People' misschien iets
voor jou. Deelname (14-24
jaar) geeft ook vrijstelling
van de maatschappelijke
stage, die vanaf het school-
jaar 2010 / 2011 verplicht is.
Check voor meer info
www.award.nl.

Vrijkaartjes voor

dansvoorstelling

De voorstellingen van het Til-
burgse dansgezelschap Vloei-
stof staan altijd garant voor ori-
ginaliteit. Op 12 februari, in de
NWE Vorst, mag je bij de dans-
voorstelling 'Je bent al bijna
dood', zelfkiezen naar welk van
de drie live dj's je wilt luisteren
via headphones. Fresh! geeft
2x2 tickets weg via www.til-
burg.freshhh.nl. Om kans te
maken geef je je daar voor 8 fe-
bruari gratis op als member en
reageer je op de betreffende
prijsvraag op het forum.



