zaterdag 17 oktober 2009 Utrecht
zaterdag 12 december 2009 Den Haag

Inschrijven
Lijkt het je een
Op twee locaties, Utrecht en Den Haag, verzorgt Arnold Vanderlyde uitdaging om je Victory
. .. . .. . It
voor de trainers vanTijd voor Vechtsport een interessante bijscholing. QENBIEI I BTN B

wil je je trainers-
bagage verder uit-
waarbij het ontwikkelen van je communicatie, motivatie, persoonlijke breiden? Schrijf je
. .. . . dan in voor deze
energie en teamspirit centraal staat. Dit alles vanuit het kader: SFadialfineeden vie
vechtsport als positieve motivatie voor het leven. je eigen consultant.
Geef hierbij aan
je naam, adres, mail,

‘Groeien naar je Victory gevoel’ is een interactief dagprogramma,

telefoonnummer,
T I j D — vereniging en de
V 0 0 R v gewenste locatie.
HECHISEORE " Voor beide locaties
: - zijn er 25 plekken
INITIATIEF _ N beschikbaar,

geef je dus snel op.
We streven ernaar
zoveel mogelijk
verenigingen mee
te laten doen.
Informatie over
locatie en definitief
programma volgt na
aanmelding per mail.

Coach Arnold:
“Wees niet bang voor het
onbekende. Kijk het recht aan

in het gezicht en durf de
uitdaging aan met jezelf.
Ontdek de uitdaging van
succes!”

Buscholmg door Arnold Vanderlyde

Groeien naar je
Victory gevoel

Gedurende de dag wordt inspirerende educatie afgewisseld met
fysieke en mentale oefeningen. Onderwerpen die aan bod komen zijn:
o VIP attitude
¢ Fundamentele waarden
¢ Karaktereigenschappen .

*Victory gevoel 4

Het programma start op beide locaties om 10.00 uur 4
en eindigt rond 17.00 uur. Lunch is inclusief. '

www.tijdvoorvechtsport.nl




